
 
 

 

 

 

 

 

Lundi 13 Janvier    Mardi 14 Janvier  Jeudi 16 Janvier    Vendredi 17 Janvier    

 

Carottes rapées 
Champignon de paris 

Avocat vinaigrette 
 

♫ ♫ ♫ ♫ 
 

Roti de bœuf 

 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Blé à la tomate 

Choux Bruxelles à la creme et 
lardons 

♫ ♫ ♫ ♫ 
 

Yaourt aromatisé 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Fruit  

 
 

 

Salade de pépinette 
Betterave cuite maïs œuf dur 

 
Potage de légumes 

 
                      ♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Colombo de porc 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Haricot vert 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Fromage 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Gâteaux marbrés 
Prunes au sirop 

Fruit 
 

 

Concombre bulgare 
Tomate vinaigrette 
Endive, mimolette 

♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Poulet roti 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Frites 

 
Côte de blettes 

♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Fromage blanc 
Yaourt nature sucré 

 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Fruit 
 
 
 
 

 
Quiche lorraine 

Salade de Boulgour 
Poireaux vinaigrette 

♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Filet de colin sauce béarnaise 
Aile de raie 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Courgettes 

                     ♫ ♫ ♫ ♫ 
 

Fromage  
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Brownies crème anglaise 

 
Compote de fruits 

Fruit 
 
 

 La Gestionnaire, Le Principal, 

 

 J. GIRARD J.Y. LOTTIN 

 

Menu du Lundi 13 au vendredi  17 Janvier  2014 

    

Collège MARC CHAGALL 

Avenue de Général de Gaulle 

27620 GASNY 


