
 
 

 

 

 

 

 

 

Lundi 18 MARS 
 

Mardi 19 MARS Jeudi 21 MARS Vendredi 22 MARS 

 
Carottes râpées 

Chou rouge 
Salade chinoise 

♫ ♫ ♫ ♫ 

 

Hachis parmentier 
Salade verte 

 

♫ ♫ ♫ ♫ 

 Fromage pâte pressée 
150mg  

♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Fruit 

 

 

 
 

 
Crêpe à l’emmental 

Potage 
Pamplemousse 

                     
                      ♫ ♫ ♫ ♫ 

Bœuf bourguignon 
Carottes 

 
♫ ♫ ♫ ♫ 

Yaourt nature sucré 
♫ ♫ ♫ ♫ 

Mousse coco 
Far breton aux pruneaux 

Fruit 
 

 

Charcuterie 
Piémontaise 

Betterave rouge / pomme 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Poulet basquaise 

Petits pois 
 

♫ ♫ ♫ ♫ 

 yaourt velouté fruix  
yaourt bio 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Tarte au citron meringuée 

Fruits au sirop 
Compote 

Fruit 
 

 

 
Concombre 
Salade verte 

Tomate 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
Filet de cabillaud 
Blé à la tomate 

                     ♫ ♫ ♫ ♫ 
Fromage pâte pressée 

150mg 

 
♫ ♫ ♫ ♫ 

 
 

Fruit 
 
 

 

 La Gestionnaire, Le Principal, 

 

 J. ROULLAND A. BARON 

 

MENU DU LUNDI 18 AU VENDREDI 22 MARS 2013 

    

Collège MARC CHAGALL 

Avenue de Général de Gaulle 

27620 GASNY 


